
Приложение  

к постановлению Комиссии по делам  

несовершеннолетних и защите их прав  

Правительства Республики Бурятия 

 От 23.08.2023 № 13 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о межведомственной мобильной группе экстренного реагирования по 

случаям суицидальных действий несовершеннолетних, оказания им 

комплексной (экстренной) помощи и их ближайшему окружению1 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение определяет организацию деятельности 

межведомственной мобильной группы (далее - ММГ) экстренного 

реагирования по случаям суицидальных действий несовершеннолетних, 

оказания им комплексной (экстренной) помощи и их ближайшему окружению2. 

1.2. Комплексная (экстренная) помощь предполагает систему 

краткосрочных медицинских, психолого-педагогических, социальных, 

методических и иных мероприятий, направленных на регуляцию актуального 

психологического статуса и социальную реадаптацию несовершеннолетних, их 

ближайшего окружения (братья, сестры, иные близкие родственники, друзья, 

одноклассники и др.), родителей (законных представителей), педагогов.   

1.3. Правовую основу межведомственного взаимодействия в сфере 

профилактики суицидального поведения подростков составляют:  

- Конвенция ООН о правах ребенка;   

- Конституция Российской Федерации; 

- «Семейный кодекс Российской Федерации» от 29.12.1995 № 223-ФЗ; 

- Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»; 

- Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 24.04.2008 № 48-ФЗ «Об опеке и попечительстве»;  

- Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

                                                           
1 При составлении Положения использовались материалы: Положения о мобильных группах экстренного реагирования Алтайского края, 

Положения о межведомственных бригадах по оказанию экстренной психологической помощи несовершеннолетним, испытывающим 
кризисные состояния Удмуртской Республики, Порядка межведомственного взаимодействия по профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних Саратовской области. 
2 При составлении Положения использовались материалы: Положения о мобильных группах экстренного реагирования Алтайского края, 

Положения о межведомственных бригадах по оказанию экстренной психологической помощи несовершеннолетним, испытывающим 

кризисные состояния Удмуртской Республики, Порядка межведомственного взаимодействия по профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних Саратовской области. 



- Закон РФ от 02.07.1992 № 3185-1 «О психиатрической помощи и 

гарантиях прав граждан при ее оказании»;  

- Концепция развития психологической̆ службы в системе образования в 

Российской ̆ Федерации на период до 2025 года (утв. Минобрнауки России от 

19.12.2017).  

1.4. При оказании комплексной (экстренной) помощи первоочередное 

внимание уделяется несовершеннолетним, чья жизнедеятельность объективно 

нарушена в результате сложившихся обстоятельств (экстремальных, кризисных 

ситуаций) и, которые не могут преодолеть данные обстоятельства 

самостоятельно или с помощью семьи.  

1.5. Деятельность ММГ осуществляется во взаимодействии с органами и 

учреждениями системы профилактики, общественными и иными 

организациями Республики Бурятия по обеспечению защиты прав и законных 

интересов несовершеннолетних и устранению причин и условий, 

способствующих суицидальным действиям несовершеннолетних. 

 

2. Цели и задачи межведомственной мобильной группы 

2.1. ММГ экстренного реагирования – объединение квалифицированных 

специалистов медицинского, психолого-педагогического, социального 

профилей (врачей-психотерапевтов, врачей-психиатров, медицинских 

психологов, педагогов-психологов, социальных работников и иных 

профильных специалистов) для оказания комплексной экстренной помощи.   

2.2. Целью деятельности ММГ является оказание экстренной комплексной 

помощи медицинского, психолого-педагогического, социально-

педагогического характера несовершеннолетним, их ближайшему окружению, 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам по 

восстановлению функционального состояния и поиска ресурсов для совладания 

с проблемой. 

2.3. Задачей ММГ является оказание экстренной психологической, 

медицинской (психотерапевтической, психиатрической), социальной помощи 

несовершеннолетним, совершившим попытку суицида, и их ближайшему 

окружению. 

2.4. Критерии оказания экстренной комплексной помощи 

несовершеннолетним и их ближайшему окружению: 

2.4.1. психологический критерий: экстренная психологическая помощь 

оказывается в случае, когда в результате кризисной ситуации или 

психотравмирующих событий возникли изменения в психической 

деятельности, которые вызывают дезадаптацию личности, нарушают 



функциональное состояние личности, процессы целеполагания и контроля, 

возможность принятия решений, регуляцию эмоционального состояния; 

2.4.2. педагогический критерий: экстренная педагогическая помощь 

оказывается в случае, когда причины кризисной ситуации или 

психотравмирующих событий обусловлены негативным влиянием психолого-

педагогических факторов образовательной среды или имеют последствия, 

связанные с особой организацией психолого-педагогического взаимодействия в 

образовательной организации; 

2.4.3. социальный критерий: экстренная социально-педагогическая помощь 

оказывается в случае, когда причины или последствия кризисной ситуации или 

психотравмирующих событий обусловлены социально опасным положением, 

трудной жизненной ситуацией, негативным воздействием социального 

окружения; 

2.4.4. временной критерий: экстренная помощь оказывается в период, 

максимально приближенный к травматическому событию, и может быть 

разовой или носить пролонгированный, систематический характер. Психолого-

педагогическая помощь может быть пролонгирована и дополнена комплексом 

мероприятий психолого-педагогического сопровождения специалистами по 

мету жительства;  

2.4.5. критерий специализации: экстренная помощь носит характер 

специализированной медицинской, психологической, психолого-

педагогической, социально-педагогической и методической помощи в 

зависимости от ситуации и состояния несовершеннолетнего, а также его 

ближайшего окружения.  

2.5. Методы работы специалистов ММГ регламентированы 

профессиональными стандартами и определяются видами профессиональной 

деятельности (психологическое консультирование, психодиагностика, 

психологическая коррекция и др.). Методы и технологии индивидуальной и 

групповой работы определяются специалистами в соответствии с адресной 

ситуацией в конкретном экстренном случае.   

 

3. Численный и персональный состав ММГ 

3.1. Численный и персональный состав республиканской ММГ  

утверждаются постановлением Комиссии по делам несовершеннолетних и 

защите их прав Правительства Республики Бурятия на основании предложений 

Министерства социальной защиты населения Республики Бурятия, 

Министерства здравоохранения Республики Бурятия, Министерства 

образования и науки Республики Бурятия.   



Численный и персональный состав муниципальных ММГ  утверждаются 

постановлениями муниципальных  комиссий по делам несовершеннолетних и 

защите их прав. 

3.2. Руководство деятельностью ММГ и организационное сопровождение 

осуществляет куратор - специалист Министерства образования и науки 

Республики Бурятия, курирующий вопросы профилактики суицидального 

поведения несовершеннолетних (отдел воспитания и дополнительного 

образования МОиН РБ, тел. 8-3012-21-68-47).  

3.3. Количество специалистов в ММГ определяется с учетом ситуации и 

возможных реакций, требующих неотложного одновременного вмешательства.  

3.4. Очередность подключения различных специалистов к оказанию 

помощи устанавливается с учетом характера и степени тяжести поражения 

пострадавших в ситуации.  

3.5. Оперативный состав ММГ формируется на основании выявленных 

потребностей в видах и объёмах услуг, заявок на экстренную помощь.  

3.6. При необходимости в оперативный состав ММГ могут быть 

привлечены профильные специалисты организаций и ведомств по 

согласованию: специалисты медицинских организаций, сотрудники органов 

местного самоуправления, органов внутренних дел. 

 

4. Организация и порядок работы ММГ 

4.1. Следственный комитет, прокуратура,  КДНиЗП Правительства 

Республики Бурятия, Муниципальные комиссии по делам несовершеннолетних 

и защиты их прав оповещает куратора ММГ об экстренном случае.  

4.2. Оповещение об экстренном случае осуществляется в письменном виде 

в срок не позднее трех дней с момента выявления/установления необходимости 

актуальной помощи. 

4.3. Куратор ММГ на основании поступивших оповещений/заявок 

осуществляет регистрацию на экстренную помощь.  

4.4. Муниципальные КДНиЗП предоставляют согласие родителей 

(законных представителей) на оказание несовершеннолетнему комплексной 

(экстренной) помощи.  

4.5. Куратор ММГ на основании заявок на экстренную помощь, 

выявленных потребностей в видах и объёмах услуг, формирует оперативный 

состав ММГ, определяет количество специалистов и очередность их 

привлечения к оказанию помощи.  

4.6. Министерства и ведомства при получении информации от куратора 

ММГ направляют специалиста для включения в состав ММГ. 



4.7. Специалистам ММГ оплачиваются командировочные расходы за счет 

средств Министерств и ведомств (муниципальной КДНиЗП, подавшей заявку 

на экстренную помощь). 

4.8. Куратор ММГ проводит оперативное совещание, на котором: 

- назначается руководитель  выездной ММГ;  

- осуществляется оперативный анализ ситуации;  

- определяется контингент экстренной помощи, оценка потребности в 

медицинской, социальной, психологической и других видах помощи;  

- определяются сроки оказания экстренной помощи совместно с 

Муниципальной комиссией по делам несовершеннолетних и защиты из прав; 

- связывается с Районной комиссией по делам несовершеннолетних и 

защиты из прав для определения  места оказания экстренной помощи, места и 

условий  работы  ММГ; КДН предлагает место провдения работы (выезд 

несоверщеннолетнего в г.Улан-Удэ; в районе: в образовательном учреждении, 

по месту жительства и др.). 

- уточняет информацию о сложности ситуации, состоянии и количестве 

пострадавших, о принятых мерах по оказанию помощи; 

- распределяются функции между специалистами  ММГ;  

- совместно с в куратором и КДНиЗП,  подавшей заявку на экстренную 

помощь решает вопрос о транспорте, условиях проживания, сроках выезда; 

- координирует деятельность членов ММГ. 

4.9. Руководитель выездной ММГ проводит  анализ  и предоставляет 

справку куратору ММГ, на основании отчетов специалистов, участвующих в 

выездной работе (приложение № 2). 

4.10. Непосредственное оказание экстренной психологической помощи 

осуществляется в период, максимально приближенный к травматическому 

событию. 

4.11. После оказания экстренной комплексной помощи 

несовершеннолетнему, совершившему попытку суицида, либо 

несовершеннолетним из круга ближайшего его окружения, 

несовершеннолетний может быть направлен специалистом  ММГ к педагогу-

психологу по месту жительства для оказания пролонгированной помощи. В 

случаях возникновения отсроченных проявлений при оказании 

пролонгированной помощи несовершеннолетний может быть направлен в 

консультативный ̆ психотерапевтический ̆ центр по адресу: г. Улан-Удэ, ул. 

Модогоева, 1а   в целях оказания специализированной медицинской помощи. 

 

  



Приложение № 1 

к постановлению Комиссии по делам  

несовершеннолетних и защите их прав  

Правительства Республики Бурятия 

 от 23.08.2023 № 13 

 

 

 

 

СОСТАВ 

межведомственной мобильной группы экстренного реагирования по случаям 

суицидальных действий несовершеннолетних, оказания им комплексной 

(экстренной) помощи и их ближайшему окружению 

 

 

Уланова Раиса Владимировна 

 

 

 

                                             

- руководитель Республиканской 

психолого-педагогической, медицинской 

и социальной службы, структурного 

подразделения ГБОУ «Республиканский 

центр образования»;   

Педагоги-психологи  ГБОУ РЦО (по 

согласованию) 

 

  

Жебрун Яна Олеговна - главный внештатный педагог-психолог 

в системе образования РБ, директор МБУ 

ДО «Центр диагностики и 

консультирования» г. Улан-Удэ; 

Педагоги-психологи  МБУ ДО ЦДиК (по 

согласованию) 

 

 

Сансанова Лариса Баировна - главный внештатный медицинский 

психолог Министерства здравоохранения 

РБ, заведующий отделом профилактики 

ГАУЗ «Республиканский 

наркологический диспансер»; 

 

Лубсанова Светлана 

Викторовна 

- главный внештатный специалист 

психотерапевт Министерства 

здравоохранения РБ, врач-психиатр 

ГБУЗ «Республиканский 

психоневрологический диспансер»; 

 

 

  



Жамсаранова Раиса 

Леонидовна 

 

 

 

 

Очирова Елена Александровна 

 

 

 

Дубанова Виктория 

Анатольевна 

 

Министерство социальной 

защиты населения Республики 

Бурятия 

 

Представители религиозных 

конфессий 

 

 

- медицинский психолог ГБУЗ 

«Республиканский 

психоневрологический диспансер». 

 

- медицинский психолог ГБУЗ 

«Республиканский 

психоневрологический диспансер»; 

 

- медицинский психолог ГБУЗ 

«Республиканский 

психоневрологический диспансер»; 

 

 

- (по согласованию) 

 

 

 

- (по согласованию) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение №2 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


